
Glossar – Politische Jugendbildung 
 

Begriff Kurzerklärung 

Beutelsbacher Konsens 
Richtlinien für die Politische Bildungsarbeit: Überwältigungsverbot, 

Kontroversitätsgebot, Stärkung der Analysefähigkeit 

Empowerment 
Sozialpädagogische Methode zur Stärkung von Autonomie und 

Selbstbestimmung. 

Lebenswelt 
Die Summe aller Räume, Gefüge und Verhältnisse einer Person und 

ihrer Auffassungen und Handlungen. 

Megatrends 

Begriff im 16. KJB für Themenkomplexe, welche für die Generation 

der jungen Menschen von besonderer Bedeutung sind oder als 

Herausforderung betrachtet werden. 

Mündigkeit 

Bezieht sich auf die Fähigkeit, dass ein Mensch sich über ein 

bestimmtes Thema informieren, eine Haltung bilden kann und diese 

anschließend auch gegenüber anderen vertreten kann. 

Politik 

Gesamtheit an Strukturen, Prozessen und Inhalten, welche auf die 

Gestaltung und Ordnung der Gesellschaft und des öffentlichen 

Lebens zielen.  

politisch (weit gefasst) 

Faktoren, Dinge oder Ereignisse, welche einen Einfluss oder 

direkten Bezug zum Handeln und Leben von Personen oder 

Personengruppen haben.  

Refraiming 
Ein Thema oder Sachverhalt aus einer anderen Perspektive oder 

einem anderen Kontext/Rahmung betrachten und diskutieren. 

Subjektorientierung 

Eine sozialpädagogische Theorie, welche das Subjekt mit dessen 

Erfahrungen, Perspektiven, Verständnissen und Bedürfnissen in 

den Mittelpunkt/Ausgangspunkt der Betrachtung und Handlung 

stellt. 

Selbstwirksamkeit 
Das Subjekt erkennt, dass dessen eigene Handlungen einen Effekt 

auslösen, und ist sich darüber bewusst. 

 


